Elimanlaatu ry

Vaateri— talousohjausta ja ryhmamuotoista
vertaisohjaajakoulutusta.

Vaateri- kurssilla koulutamme vertaistukihenkiloita yksityisasiakkaiden kayttoon. Samalla
rakennamme verkostoa, vahvistaaksemme yhteistyota tukipalvelutahojen valille. Lisaksi
kaytettavissa on asiantuntijapalvelut talousasioiden selvittamiseen, ohjaukseen ja
ratkaisujen Ioytamiseen. Palvelu on myos verkostotoimijoiden kaytossa.

Vertaiskoulutus tapahtuu osallistujien omia tilanteita ja kokemuksia hyodyntaen. Ryhman
ohessa on mahdollista selvittaa ja Ioytaa ratkaisu oman taloudellisen tilanteen hallintaan
saamiseksi. Vertaistoiminta on tekijansa nakoista, asiakaslahtoista toimintaa.

Kohderyhma
e Henkild, joka jaa kunnallisen talous- ja velkaneuvonnan ja muiden tunnettujen talous- ja
velkajarjestelypalveluiden tarjoajien toiminnan ulkopuolelle tai on tippunut pois
palveluprosessista tai henkild, joka tarvitsee tai hyotyy vertaistuellisesta toiminnasta.

Tavoitteet
e Yksilotasolla tavoitteena on tehda osallistujalle hanen tilanteestaan taloudellinen kartoitus ja

tarkistaa seka taloudellisen, ettd muun tuen tarve ja ohjata asiakas hakemaan tarvittaessa
tukea ja apua muilta toimijoilta.

e Tavoitteena on poistaa ne esteet, mitka yllapitavat ja vaikuttavat talouden
hallitsemattomuuteen. Mikali esteita ei saada poistetuksi, tavoitteena on ehkaista tilanteen
paheneminen ja l10ytaa keinoja tukea asiakasta loytamaan kaytettavissa olevat resurssit
oman ja perheen arjen kohtuullisen toimintakyvyn yllapitamiseksi. Tavoitteena on
tietoisuuden ja toimintakyvyn lisdamisella vaikuttaa arjen sujuvuuteen ja saavuttaa sen
myota talouden hallinta.

e Kouluttaa rynmaan osallistujista vertaistoimijoita. Lisaksi tarkoitus on selvittda naiden
osaajien mahdollisuuksia toimia jatkossa myds muiden talousohjausta tekevien tahojen
lisaresurssina.

o Kehittda yhteisty6ta toimijoiden valilla talousongelmista karsivien tarpeet huomioiden.

o Jakaa tietoa talouteen liittyvista asioista ja hankkeen tekemista havannoista
verkostotoimijoille.

Lisatietoja Elamanlaatu ry, www.elary.fi

- Sari Ovaskainen, talousohjauksen johtaja, 045-1108317,
sari.ovaskainen@elary.fi
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